
Parcours du dimanche 12 avril 2026 au vendredi 8 mai 2026

Grand Parcours :

Angers,  "la Baumette",  "Frémur",  Ste-Gemmes,  "levée-Authion",  

Les Ponts-de-Cé,  D160 Érigné,  D127 St-Melaine,  à g / à d  D127 

Vauchrétien,  à d / à g  N-D-d'ALLENÇON(27),  D90 "les Sablons",  à 

d  VO sur 430m,  à d  VO Chavagnes,  "traverser-D748",  D199 sur 

1,1km,  à g  D114 Mâchelles,  à d  D208 "traverser-D24",  "Orillé",  

D208 sur 1,2km,  à g  D133 "Etiau",  --> Valanjou sur 2km,  à d  D54 

Champ-s/L,  D124 "MONT"(57+29,8),  D124 Mozé,  D123 Denée,  à 

d / à g  D132 St-Jean-de-la-Cr,  Les Ponts-de-Cé,  Angers.

Parcours  N° : 621

87

70Petit Parcours :

identique  jusqu'à  Chavagnes(32),

puis  à d  D199 Bonnezeaux,  VO Faye-

d'A,  D55 "Mont"(40+29,6),  à d  D124

et  même  fin  de parcours.

  RCA= BRM300 départ 5h00

  Vern d'A : Rando E & B Lenain

dimanche 12 avril 2026

Km

Km

Secteur : sudlien Openrunner :  4312054

Esplanade du Théâtre le Quai8h15

Grand Parcours :

Angers,  "prom.Reculée",  "chem.Épinard",  "rd-pt Raffoux",  "route 

cyclable",  D107 Cantenay,  D191 Feneu,  à g  D391 Querré,  D191 - 

D78 MARIGNÉ(31,8),  D190 - D22 Daon,  à g  D213 sur 800m,  à g  

VO La Jaille-Yvon,  D187 - D189 Montguillon,  D289 Aviré-centre,  à 

g  D180 Louvaines,  à g  D180 "TRAVERSER-N162"(62,4+30),  

Montreuil-s/M,  à d / à g  D187 - D770 - D187 Grez-N,  D191 Feneu,  

à d  D768 Montreuil-Juigné,  "+Cadeau",  Avrillé-tram,  à d  chem des 

Landes,  à g  ave du 11.11.1918 & De Gaulle,  "stade Deleaune",  

Angers.

Parcours  N° : 597

92

79Petit Parcours :

dentique  jusqu'après  La Jaille-Yvon,  

D187 sur 1km(41,3),

puis  à g  D187 Chambellay,  Montreuil-

s/M(50+29),

et  même fin de parcours.

  Longué : Rando Souvenir R. Guyet

dimanche 19 avril 2026

Km

Km

Secteur : n-olien Openrunner :  4470080

Esplanade du Théâtre le Quai8h15

Grand Parcours :

Angers,  bds Doyenné,  Monplaisir,  Romanerie,  D116 Sarrigné,  

Bauné,  à d  D116 Cornillé,  Fontaine-Milon,  D61 à g  D59 

SERMAISE(31,4),  à d  D211 Échemiré,  à la D766 à g / à d  D511 sur 

4km,  à g  D82 Jarzé,  Chaumont,  à d  D137 sur 4km,  à g  D74 

BAUNÉ(58+31,1),  à d  D82 Corné,  à g  D118 sur 5,5km,  à d  VO 

sur 2,7km,  à g  puis à d  La-Bohalle-nord,  VO "traverser-D113",  VO 

sur 2,7km,  à g / à d  VO La Daguenière,  VO "Belle-Poule",  Les 

Ponts-de-Cé,  Angers.

Parcours  N° : 550

89

77Petit Parcours :

identique  jusqu'à  Sermaise(31,4), 

puis  à g  VO Chaumont(37+40,1),  D137

et  même fin de parcours.

Les Rosiers : Coteaux et Val de Loire

Le Louroux : Découverte du Printemps

dimanche 26 avril 2026

Km

Km

Secteur : estlien Openrunner :  4470152

Esplanade du Théâtre le Quai8h15

https://openrunner.com/r/4312054
https://openrunner.com/r/4470080
https://openrunner.com/r/4470152


Parcours du dimanche 12 avril 2026 au vendredi 8 mai 2026

Grand Parcours :

Angers,  "la Baumette",  VO "le-Fresne",  VO - D411 "Empiré",  

Bouchemaine,  "la Pointe",  D126 St-Martin-du-F,  "le-Petit-Paris",  

D126 - D961 St-Augustin,  à g / à d  D102 --> Villemoisan sur 1,5km,  

à g  VO CHAMPTOCÉ-centre(35),  à g  D219, à d  D15 Montjean,  

La Pommeraye,  D15 Bourgneuf,  à d  D762 Ste-Christine,  à g  D149  

Neuvy-en-M,  à g  VO LA-JUMELLIÈRE-centre(62+32,5),  à g  D299 

"la Blinière",  à g  D121 Chaudefonds,  "Ardenay",  à d  D751 

Rochefort,  à g  D106 Savennières,  D111  Bouchemaine,  Pruniers,  

Angers.

Parcours  N° : 168

95

80Petit Parcours :

identique  jusqu'à  La Pommeraye(42),

puis  à g  D151  à d  D751 Chalonnes,   

"Ardenay"(55,2+24,6),

et  même fin de parcours.

Angers : Rando de la Mucoviscidose

                    RCA & clubs voisins

RCA : le 2 mai, BRM400 départ 15h00

vendredi 1 mai 2026

Km

Km

Secteur : o-slien Openrunner :  9374401

Esplanade du Théâtre le Quai8h00

Grand Parcours :

Angers,  "prom.Reculée",  "chem.Épinard",  "rd-pt Raffoux",  "route 

cyclable",  D107 Cantenay,  D107 - VO "les Chapelles",  Cheffes,  

D108 Juvardeil,  Chateauneuf,  D108 sur 300m,  à g  D89 

CONTIGNÉ(34,6),  D89 - D145 St-Laurent-des-M,  à g  D148 St-

Michel-de-F,  Argenton-N-D,  Coudray,  à g  D22 Daon,  à d  D213 

sur 800m,  à g  VO La Jaille-Y,  D187 CHAMBELLAY(61,6+36),  à 

g  D290 --> Querré sur 3km,  à d  VO Champteussé-s/B,  D191 

Thorigné,  Grez-N,  D191 Feneu,  à d  D768 "rd-pt",  à g  "rd-pt",  à d  

D191 Cantenay,  D107-VO,  à d  VO "la Perrière",  à g  puis à d  

Avrillé-tram,  "stade Deleaune",  Angers.

Parcours  N° : 502

98

82Petit Parcours :

identique  jusqu'à  Contigné(34,3),

puis   à g  D173 Soeurdres,  D78 - 

D859 - D78 Marigné,  D78 sur 700m,  à 

g  D191 sur 700m,  à d  VO 

Champteussé-s/B(51+31,4),

et  même fin de parcours.

Angers : retour du BRM400

dimanche 3 mai 2026

Km

Km

Secteur : nordlien Openrunner :  4751617

Esplanade du Théâtre le Quai8h00

Grand Parcours :

Angers,  "la Baumette",  "Frémur",  Ste-Gemmes,  "levée-Authion",  

Les Ponts-de-Cé,  VO "Belle-Poule",  La Daguenière,  à g  VO sur 

1km,  à g / à d  VO sur 2,7km,  "traverser-D113",  VO sur 1,3km,  La 

Bohalle-nord,  à g  "pass-à-niveau",  à d  VO sur 2,7km,  à d  D118,  à 

g  D952 St-Mathurin,  à d  "pont",  D55 "BOURG-DION"(32,4),  D55 

sur 1,7km,  à g  D128 "Raindron",  "Longueville",  Les Alleuds,  

D90 --> N-D-d'Allençon,  "les-Sablons",  à g  VO Luigné,  à d  D176 

"Linière",  à g  2 fois D70 Noyant-la-Pl,  Louerre-centre,  2e à g  VO 

"LE-PRIEURÉ"(66+33,4),  D356 Le Thoureil,  à g  D132 St-Rémy,  

St-Mathurin,  "rue de l'église",  1km à g  VO 900m,  à d / à g  VO 

jusqu'à la D113,  à d  Brain-s/l'A,  Trélazé,  à d  "Quantinière",  St-

Barthélémy,  rues Larevellière,  P.Lise,  Angers.

Parcours  N° : 514

99

84Petit Parcours :

identique  jusqu'après "Longueville",  

D128 sur 1,3km(41,6),

puis  à g  D90 & à d  D276 Grézillé,  

D176 --> Gennes sur 3,8km,  à g  VO 

"Le-Prieuré"(50,5+33,4),  D356

et  même fin de parcours.

St-Georges s/L : Rando St-Georgeoise

le 9  : Segré, BRM200

vendredi 8 mai 2026

Km

Km

Secteur : s-elien Openrunner :  7011205

Esplanade du Théâtre le Quai8h00

https://openrunner.com/r/9374401
https://openrunner.com/r/4751617
https://openrunner.com/r/7011205

